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بِ  الرَّ سْ مٰ بِ  الرَّ بِ سْ بِ    بِ سْ بِ  اللّٰهِ
1 
  اَااَ سْ  اَ سْلاَ سْ ااَ اَ  اَ سْ اَ اَ  
a lam nasyraḥ laka ṣadrak 
Bukankah Kami telah melapangkan dadamu (Muhammad)? 

 
2 

  اَ اَ اَ سْ اَ   اَ سْ اَ  بِ سْ اَ اَ  
wa waḍa'nā 'angka wizrak 
dan Kami pun telah menurunkan bebanmu darimu, 

 
3 

لاَ اَ     ارَّ بِ سْ   اَ سْ اَ اَ  اَ سْ
allażī angqaḍa ẓahrak 
yang memberatkan punggungmu, 

 
4 

  اَ اَ اَ سْ اَ  ااَ اَ  بِ سْلاَ اَ  
wa rafa'nā laka żikrak 
dan Kami tinggikan sebutan (nama)mu bagimu. 

 
5 

لرً      اَ بِ رَّ  اَ اَ  اسْ عُ سْلبِ  عُ سْ
fa inna ma'al-'usri yusrā 
Maka sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan, 

 
6 

لرً      بِ رَّ  اَ اَ  اسْ عُ سْلبِ  عُ سْ
inna ma'al-'usri yusrā 
sesungguhnya beserta kesulitan itu ada kemudahan. 
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  اَ بِ اَ   اَلاَ سْ اَ  اَ  سْ اَ سْ  
fa iżā faragta fanṣab 
Maka apabila engkau telah selesai (dari sesuatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain), 

 
8 

  اَ بِامٰ   اَ بِّبِ اَ  اَ  سْ اَ سْ 
wa ilā rabbika fargab 
dan hanya kepada Tuhanmulah engkau berharap. 

 

 

Catatan: Surat Al Insyirah juga disebut sebagai Surat Asy Syarh. Ada juga yang menyebutnya Surat Alam Nasyrah 

atau Alam Nasroh, mengikuti bunyi bacaan pada ayat pertama. 

 

 

Berikutnya: 
 

Surat At Tin 

 

 

Baca juga: 
 

Surat Yasin Surat Al Waqiah 

 

Surat Ar Rahman Surat Al Kahfi 

 

Surat Al Mulk 

 
Tebarkan kebaikan, raih keberkahan. 

Bagikan bacaan Quran Surah Al Insyirah (Lapang): 
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